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12 octobre ” NOM DU RESTAURANT

VENDRED!

Salade de saison au
Salade d'endive Anti gaspi

5 mais
i @ Boulette de veau sauce
PLAT Bolognaise . : Beignet de poisson
‘:/ oy au poivre
Courgettes poélées Julienne degumes Anti gaspi
Farfalle Pomme vapeur Riz pilaf
LAITAGE Fromage Fromage Anti gaspi
= Gateau aux fruits
DESSERT Banane Anti gaspi
corifits
Recetts contenant ou molns () q
Les produits locaux @ & ; \$Q/ Végétarien @ @ Les produits BIO Préparé par notre chef @

rEerSt Nous te souhaltons un ben appétit !

Les menus sont réallsés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



